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Atles de Catalunya Nord

Propostes per al public escolar

L'Atles de Catalunya Nord és una publicacié pensada i produida des
de i per a Catalunya Nord, adregada a la nostra mainada, amb la
intencié de presentar-li els aspectes més imprescindibles del nostre
pais. Un atles tematic de les comarques nord-catalanes per fer
descobrir el nostre territori i realitat.

Aquest panorama introductori a la nostra geografia, historia, arts
visuals, economia, arquitectura, cultura popular, llegendes, cuina,
flora, fauna i productes de la terra, ha comptat amb la col-laboracié
d’especialistes reconeguts de casa nostra: Joan-Pere Gensane, Joan
Peytavi, Eric Forcada, Guillem Dalmau, Didier Payré, Esteban
Castanyer, Karine Geslot aixi com la Federacié de les Reserves
Naturals Catalanes.

Els textos han estat redactats per Miriam Almarcha i les il-lustracions

realitzades per Barbara Nascimbeni. Un projecte editorial de Mireia Edat recomanada : 612 anys

5 0 0 . . . . Tema : Cultura catalana, Catalunya Nord
Falques, Edicions Trabucaire, Sebastia Girard, Ampli Productora i de
Joana Serra, La Llibreria de Perpinya. i

WSTORY  \LEGENDES

Des de 'OPLC, us proposem recursos pedagogics al voltant d’aquesta publicacié i en relacié amb els
programes treballats a I'escola, amb la voluntat de facilitar el treball dels docents del nostre territori.

Per a completar els mapes il-lustrats i els textos explicatius que trobareu a I'atles, TOPLC posa a la
vostra disposicidé tot un panell de recursos pedagodgics que podreu descobrir a la pagina web :
capsules video, mapes muts descarregables, jocs en linia i propostes didactiques entre d’altres.

Les propostes didactiques que us presentem son indissociables d’aquesta valuosa eina que és I'atles
de Catalunya Nord.

Us encoratgem a fer entrar I'atles a classe i a fer-lo servir com a suport d’aprenentatge dins dels
diversos ambits d’aprenentatge que tracta (geografia, historia, historia de I'art, literatura,...).

Benw descebordw |



https://www.trabucaire.com/
https://www.instagram.com/ampliproductora/
https://www.facebook.com/llibreriacatalana/
https://oplcat.eu/index.php/2025/03/26/atles-de-catalunya-nord/
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Proposta pedagogica :
Geografia de Catalunya Nord
Objectiu

L’objectiu dels documents que us presentem a continuacié €s permetre als

alumnes de CE2 i CM1 de descobrir i/o ampliar els coneixements del nostre
territori en adequacié amb els programes escolars.

Attendus de fin de cycle 2

Identifier des paysages

Reconnaitre différents paysages : les littoraux, les massifs
montagneux, les campages, les villes, les déserts, etc.
Les principaux paysages francais en s’appuyant sur des
lieux de vie.

Annexe 1 Programme d'enseignement du cycle des
apprentissages fondamentaux (cycle 2)

D’aprés le Bulletin officiel spécial n°11 du 26 novembre

Classe de CM1

Théme 1 - Découvrir le(s) lieu(x) ou j’habite

- Identifier les caractéristiques de mon(mes) lieu(x) de vie.
Localiser mon (mes) lieu(x) de vie et le(s) situer a différentes
échelles.

Ce théme introducteur réinvestit la lecture des paysages du
quotidien de I'éléve et la découverte de son environnement
proche, réalisées au cycle 2, pour élargir ses horizons. C’est
I'occasion de mobiliser un vocabulaire de base lié a la fois a
la description des milieux (relief, hydrologie, climat,
végétation) et a celle des formes d'occupation humaine,
(ville, campagne, activités...).

D’aprés le BOEN no 31 du 30 juillet 2020 et le BOEN no 25

2015 du 22 juin 2023

Contingut

Tres documents de descoberta que completen les planes de geografia de
I'Atles de Catalunya Nord d’Almarcha i Nascimbeni.

1) La definicio del relleu

2) Els principals tipus de relleu existents.

3) Carta mental representant els principals elements dels dos documents
anteriors.

Tres propostes d’activitats entorn de les nocions descobertes.

1) Associar fotos del nostre territori amb els diferents tipus de relleu.
2) Completar el mapa mut de l'atles.

3) Endevinalles entorn del territori.

Juguem ?
A la pagina web de 'OPLC podreu trobar més recursos i activitats interactives
entorn d’aquest tema.



https://oplcat.eu/index.php/2025/03/26/atles-de-catalunya-nord/
https://eduscol.education.fr/document/50990/download
https://eduscol.education.fr/document/50990/download
https://www.education.gouv.fr/pid285/bulletin_officiel.html?pid_bo=33400
https://www.education.gouv.fr/pid285/bulletin_officiel.html?pid_bo=33400

Vet aqui la definicié de
relleu de la Gran T
enciclopédia catalana: N

/r Relleu

m Geomorfologia

Conjunt de formes —muntanya, turd, altipla, plana, delta, etc— que accidenten la superficie
de la terra.

Un relleu és mesurat segons l'altitud o la distancia vertical entre el cim i el nivell mari, i també
per |'extensié. Hom parla, per tant, de relleu major si t€ com a minim uns quants centenars de
metres d'altitud, i de relleu menor en el cas contrari, és a dir, quan ho assoleix aquest mihim;
els microrelleus tenen dimensions extraordinariament petites. Els diferents tipus de relleu
resulten principalment de |'accié de les forces endogenes i dels agents erosius.

Breu extracte de la definicié de la pagina d'internet : www.enciclopedia.cat/gran-enciclopedia-catalana
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Al document segient ,
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trobaras la definicio de B - e
diferents tipus de relleu : | Wiy =~ @

La superficie terrestre no és llisa ni uniforme, sind que presenta També ens trobem amb diferents formes de

diverses formes de relleu:
Part de la costa que penhetra dins la mar.
Elevacié important de terrenys amb forga pendent. El

és la part més alta de la muntanya. Quan és punxegut, s'ahomena pic. Porcié de terra envoltada en gran part d'aigua, unida per
Els sén els costats en forma de pendents. El és la part un istme a I'extensié major de terra de qué forma part.

més baixa de la muntanya. El conjunt de muntanyes més o menys

alineades s'anomena i si és de menors dimensions } Entrada de mar dins la terra, habitualment de forma rodona i

grans dimensions.
Elevacié extensa de terreny més o menys plana situada a

certa altitud. Semblant al golf pero de menors dimensions.
terreny sense elevacions situat a poca altura sobre el hivell de Llac litoral separat de la mar per un cordé de sorra, perd
la mar. que esta en comunicacié amb la mar per un 0 més punts.
Extensié de terreny més o mehys plana situada a Desembocadura d'un riu en la qual I'aigua de la mar s‘endinsa
uha altitud inferior a la dels terrenys que |'envolten. en el continent.
Depressié del relleu que sol tenir una forma allargada, ubicada Territori generalment triangular, format a la desembocadura
enhtre muntanyes on hi pot haver un riu, un torrent, etc. La dels rius per 'acumulacié de sediments.
apareix quan ha estat creada per un riu i té formade viila
és fruit de I'erosié d'un glacial i té forma de u. sén grups d'illes.
corrent hatural d'aigua que flueix amb continuitat i desemboca a porcié de terra que emergeix del mar i esta envoltada d'aigua

la mar. Si desemboca a uh altre riu 0 a un llac, s'ahomena

Informacié recollida a la pagina d'internet : www.rpuigserversocials.com
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Al lajuda de taties de Catalnya Novd.. gLeS comavaues

\.Pinta \a glana del Rossello de colov vevd.

'L.Resseeﬁue'm de colov blav els vivs Acﬁ\i, Reavt,
Tec | Tet i eseviv el nom al lloc covveSponent.

%.Pinta de color Yavonja la zona de wuntonyes,

4 Situa el wom dels ciwms 99.30%% - el Can\?)é, el
Cavlit, el Madves, el Roc de Frausa, el Pu\cj
Neulos i el Pu\:}w\a\.

5.Col-loca el nom de 1e6 b comavaues histovioues
de Catalnya Novd - Cageiv, Cevdanyo,
Conflent, Fenolledes, Rossells i Vallespiv.

b.Escviv @) nom del war que tvobew a lest del
tevvitovi.

Les w\um'anqee
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Qui oo 7 Catalunya Novd.
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Trobavas totes les vespostes a les Qda‘mee de a_seocﬁvaﬁa de latles de Catalnya Novd !




